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OBJETIVO
El alumno será capaz de observar como se comportan los
individuos de un sistema familiar alrededor de los diferentes
tipos de conflictos, así mismo, será capaz de identificar el lugar
que ocupan las personas implicadas en el sistema familiar, y
también adquirirá la habilidad  y los conocimientos para
identificar las alteraciones o desórdenes en la jerarquía del
sistema familiar en cuestión.

Dentro de su proceso personal, identificará los patrones y
lealtades que está llevando a cabo de manera inconsciente,
conocerá las implicaciones que tiene su nombre, reconocerá la
historia de su árbol familiar y resolverá conflictos que han
permeado de generación en generación. 

Al término de la formación obtendrá elementos teóricos y
prácticos para llevar a cabo constelaciones familiares
individuales y grupales.



IDECPUE2214448376 IDECidecmexico.com.mx

Licenciada en educación.Licenciada en educación.
ThetaHealer ADN avanzado.ThetaHealer ADN avanzado.  
Manifestación y abundancia DeekshaManifestación y abundancia Deeksha
Givers.Givers.
Constelaciones sistémicas BertConstelaciones sistémicas Bert
HellingerHellinger
Constelaciones familiaresConstelaciones familiares
Diagnostico sistémicoDiagnostico sistémico
transgeneracionaltransgeneracional
HipnosisHipnosis  
BiodescodificaciónBiodescodificación
Coach certificada SEP CONOCERCoach certificada SEP CONOCER                                                

LIC. VICTORIA GARCIA 

IMPARTE
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Bases y fundamentos cuánticos. 
¿Qué son las constelaciones? Los movimientos
sistémicos.
Órdenes del amor.

1

2
Inteligencia transgeneracional, reconocimiento y
honra de la familia de origen.
Árbol genealógico. 
Dobles y hermanos.

3
Tomar a los padres (sí a la vida) septenios.
Etapas de tu vida.
Campos morfogenéticos.

Órdenes de la ayuda. 
Vínculos, lealtades invisibles.
La buena y mala conciencia. 
Constelar la enfermedad.

4

5

6

Pareja y creencias en el sistema familiar. 
Rol de un constelador.
Proceso de una constelación individual.
Prácticas.

Conexiones y desconexiones.
Movimiento interrumpido con mamá y papá. 
Mirada a nuestros muertos.
Abortos y adopción.

TEMARIO
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TEMARIO

Lenguaje corporal y movimientos en las constelaciones. 
Frases sanadoras.
Práctica con muñecos. 
Genograma.

7
8 Abanico de la vida.

Prácticas.

9 Ética de un constelador.
Prácticas.

Punto de error.
Elaboración de curriculum emocional. 
Prácticas.

10
11 Profesionalización de una sesión de constelación.

12 Prácticas.
Entrega de portafolio de evidencias.
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MODALIDAD, DURACIÓN, HORARIO Y FECHAS
DE CLASES: 

Modalidad: En línea en vivo, vía Zoom. 
Duración: 8 meses
Inicio: 27 de marzo
Termino: 27 de noviembre
Horario:  7:45 pm a  9:45 pm
Clases todos los jueves
Fechas Inhábiles:
17 de abril de 2025
1 de mayo de 2025
15 de mayo de 2025

Constelaciones Familiares | Formación y Certificación


